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Heren Haarverzorging  
CEES HEESBEEN       
 
Alleen op afspraak, maandag gesloten. 
 
Kerkstraat 5, 5141 EA Waalwijk 
Tel. 0416-334772 

 
 
 
 
 

  

 

http://www.compupower.nl/
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VAN DE REDACTIE 
De competities zijn weer afgelopen. Wat leuk om te vermelden is: dat ons jeugdteam 
Niek, Daan, Mike en Rens spelend als Waalwijk 1 in de NTTB-competitie junioren J4,  
kampioen zijn geworden door alle wedstrijden te winnen. 
 
Het bestuur en de leden van onze vereniging willen onze Voorzitter en 
penningmeester Theo de Laat heel veel beterschap wensen. 
Wij hopen Theo dan ook weer snel te mogen verwelkomen bij TTV Waalwijk 
 
De volgende kopijsluiting staat gepland voor 26 jan 2023. Wil jij een stukje schrijven 
over hoe jij je tijd doorbrengt in deze bijzondere tijd of een ander onderwerp, mail 
dit naar redactie@ttvwaalwijk.nl.  
 
Graag tot schrijfs dan wel e-mails. De Redactie.  
 

VAN HET BESTUUR 

 
 

Bestuur TTV Waalwijk 
 

WELKOM AAN DE NIEUWE LEDEN 
Peggy de Lange – senior  Hasan Uman – senior   Talee Helal – senior 
Kees de Lange – senior  Jochem de Vos – senior 
Youssef Moustache – senior  Frank Straatman – senior  
 

BELANGRIJKE MEDEDELINGEN 
✓ Geen training op: 26 en 29 december 2022 en 2 en 5 januari 2023, de zaal zal wel 

open zijn voor vrije training muv van maandag 26 December 
✓ Bestuursvergadering: 30-1-2023 
✓ Batgeheimpjes kopij sluitingsdatum uitgave Februari-Maart : 26 Januari 2023 

mailto:redactie@ttvwaalwijk.nl
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LIDMAATSCHAP 
Na schriftelijke aanmelding kunt u lid worden van TTV Waalwijk. De aanmelding geldt 
voor een minimale periode tot en met het einde van het lopende kwartaal. Opzegging 
kan geschieden, met inachtneming van een opzegperiode van minimaal een maand, 
per het einde van een kwartaal.  
 

HET CLUBBLAD 
Het clubblad "Batgeheimpjes" komt circa 5 keer per jaar uit. Leden ontvangen 
Batgeheimpjes per e-mailbericht. Alle uitgaven van Batgeheimpjes zijn te 
downloaden via de website van TTV Waalwijk. 
 

TIJD OM TE LACHEN 
Jantje ontbijt met zijn vader en vraagt hem: 
Papa, is duizend euro veel geld? 
Dat ligt er aan zegt de vader, of je moeder het uitgeeft, of als ik het moet verdienen. 
 

VERJAARDAGEN. . . . 
De volgende leden en/of vrijwilligers zijn binnenkort jarig of jarig geweest. Namens 
TTV Waalwijk van harte gefeliciteerd. 
Ron Coomans 12 Jan  Yari de Jong 10 Mrt 
Stefan Robben 17 Jan  Anneke Kokx 19 Mrt 
Joost Sterrenburg 24 Jan  Jules Sars 27 Mrt 
Lynn Verhoofstad 30 Jan  Nick Christophe 29 Mrt 
Frits Oome 31 Jan  Hans Wamelink 30 Mrt 
Hans Vogels 1 Febr  Kees van Vugt 31 Mrt 
Leo Heumen 5 Febr    
Twan Roestenberg 7 Febr    
Daniela Gritto 8 Febr    
Francis van Woensel 11 Febr    
Jeroen van Logten 28 Febr    
 

DE WEDSTRIJDLEIDING 
NTTB: Gert-Jan van Alebeek gert-jan@ttvwaalwijk.nl | 06-53158194 
TTL: Gert-Jan van Alebeek gert-jan@ttvwaalwijk.nl | 06-53158194  
Jeugdzaken: Gert-Jan van Alebeek gert-jan@ttvwaalwijk.nl | 06-53158194  
 

HET BESTUUR 
Voorzitter: Theo de Laat voorzitter@ttvwaalwijk.nl | 06-25095013 
Secretaris: Miranda Kuijpers secretaris@ttvwaalwijk.nl | 06-30810775 
Penningmeester: Theo de Laat penningmeester@ttvwaalwijk.nl | 06-25095013 
Bestuurslid: Hans de Vaan hans@ttvwaalwijk.nl | 06-22364617 
Bestuurslid:  Gert-Jan van Alebeek gert-jan@ttvwaalwijk.nl | 06-53158194 
Bestuurslid: Karin van Dun karin@ttvwaalwijk.nl | 06-320491442 
 
 
 

https://www.ttvwaalwijk.nl/clubblad-batgeheimpjes
mailto:gert-jan@ttvwaalwijk.nl
mailto:gert-jan@ttvwaalwijk.nl
mailto:gert-jan@ttvwaalwijk.nl
mailto:Voorzitter@ttvwaalwijk.nl
mailto:Secretaris@ttvwaalwijk.nl
mailto:secretaris@ttvwaalwijk.nl
mailto:Penningmeester@ttvwaalwijk.nl
mailto:hans@ttvwaalwijk.nl
mailto:gert-jan@ttvwaalwijk.nl
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AANSCHAF SPEELMATERIAAL 
Via Gert-Jan van Alebeek kun je speelmaterialen 
waaronder batjes, rubbers, cleaner et cetera 
bestellen. Deze materialen worden geleverd door 
POSNO-SPORT. Het voordeel van POSNO-SPORT is 
dat er geen verzendkosten in rekening worden 
gebracht en dat onze vereniging er een leuke marge aan overhoudt. Gert-Jan heeft 
uitgebreide kennis over rubbers en batjes en kan je uitstekend informeren over 
eventueel te maken keuzes hierin. Het plakken van de rubbers doet Arnold 
Timmermans voor je. Nadat jij je bestelling hebt ontvangen, stuurt de 
penningmeester je een mailbericht voor het te betalen bedrag. 
 

INDELING SPEEL- EN TRAININGSTIJDEN 
 

Maandag Competitie senioren TTL  20.15 u – 24.00 u 
 Training junioren 18.30 u – 20.00 u 
 Training senioren 20.00 u – 21.30 u 

 Vrijspelen senioren 20.00 u – 24.00 u 

Dinsdag Competitie senioren TTL 20.00 u – 24.00 u 
 Vrij spelen senioren (overige tafels) 20.00 u – 24.00 u 

Woensdag Gesloten Gesloten 

Donderdag Vrij spelen senioren 09.00 u – 12.00 u 
 Training junioren 18.30 u – 20.00 u 
 Competitie senioren TTL 20.15 u – 24.00 u 
 Vrij spelen senioren 20.00 u – 24.00 u 
Vrijdag Competitie NTTB 20.00 u – 24.00 u 

 Vrijspelen senioren *) 20.00 u – 24.00 u 

Zaterdag Competitie junioren NTTB 09.30 u – 13.00 u 
 Vrij spelen junioren en senioren*) 09.30 u – 13.00 u 

*) Zaal alleen open tijdens competitiewedstrijden 
 

CONTRIBUTIEBEDRAGEN 2022/2023  PER KWARTAAL 
Junior/senior basislidmaatschap    € 25,00 
Junior NTTB-competitiespeler t/m 17 jaar   € 13,50 
Senior NTTB-competitiespeler    € 17,50 
Senior NTTB-TTL-competitie-/bekerspeler   € 19,50 
Senior TTL-competitie-/bekerspeler    €   2,00 
 

Het inschrijfgeld bedraagt € 5,00. TTV Waalwijk. Het lidmaatschap geldt voor een 
minimale periode tot en met het einde van het lopende kwartaal. Indien je meer 
informatie wenst neem contact op met Gert-Jan van Alebeek of Theo de Laat. 
Afmelden lidmaatschap geef je door via de MyClub-pagina op www.ttvwaalwijk.nl. 
 

https://www.posno-tafeltennis.nl/
http://www.ttvwaalwijk.nl/
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Leden dienen hun contributie per kwartaal of bij voorkeur per jaar over te maken op 
bankrekeningnummer NL58 RABO 0155 8029 33 t.n.v. T.T.V. Waalwijk. Een accept-
giro wordt niet toegezonden, een automatische machtiging voor afschrijving is ook 
niet mogelijk. 
 

DE CLUBKLEDING 
Word je lid van onze vereniging dan is het dragen van onze clubkleding verplicht 
tijdens wedstrijden in de NTTB- en de TTL-competitie en toernooien. Bij het niet 
dragen van de clubkleding wordt een eventuele boete van de NTTB aan je in rekening 
gebracht. Bij einde lidmaatschap dient het shirt te worden ingeleverd. 
 

COMMISSIES E.D. NAAM CONTACTGEGEVENS 

Jeugdzaken 
Advies speelmaterialen 
Wedstrijdleiding NTTB 
Wedstrijdleiding TTL 

Gert-Jan van Alebeek 06-53158194  
gert-jan@ttvwaalwijk.nl 

Ledenadministratie Theo de Laat 06-25095013  
penningmeester@ttvwaalwijk.nl   

Recreatiecommissie Gert-Jan van Alebeek 
 
Jan Lommers 
Mari Steenbergen 

06-53158194 
gert-jan@ttvwaalwijk.nl  
0416-530115 
0416-334240 

Onderhoudszaken Arnold Timmermans 
 
Marcel IJpelaar 

06-18936213  
onderhoud@ttvwaalwijk.nl  
06-40037899 

Redactie Batgeheimpjes 
Webmaster 

Theo de Laat 06-25095013 
redactie@ttvwaalwijk.nl  

Toernooicommissie Francis v Woensel 
 
Henk van Berkel 
Gert-Jan van Alebeek 

06-22812483 
toernooien@ttvwaalwijk.nl  
06-33176378 
06-53158194 

Barcommissie 
 

Francis v Woensel 
 
Joop Verhoeven 
Hanny Pullens 
Tiny van Delft 

06-22812483 
barcommissie@ttvwaalwijk.nl  
06-46298165 
06-33890279 
06-13418363 

Schoonmaak Anneke Kokx 06-43098291 

Repareren, plakken 
speelmateriaal 

Arnold Timmermans 06-18936213  

 
 
 
 
 
 

mailto:gert-jan@ttvwaalwijk.nl
mailto:penningmeester@ttvwaalwijk.nl
mailto:gert-jan@ttvwaalwijk.nl
mailto:onderhoud@ttvwaalwijk.nl
mailto:redactie@ttvwaalwijk.nl
mailto:toernooien@ttvwaalwijk.nl
mailto:barcommissie@ttvwaalwijk.nl
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NIEUWE LEDEN 
Het zal iedereen wel zijn opgevallen dat we een 
groot aantal nieuwe leden hebben mogen 
verwelkomen. Zeker op de maandagavond is het 
tijdens de seniorentraining druk. Onze trainer 
Gert-Jan bewaakt op een tijdige roulatie 
waardoor iedereen aan de training kan 
deelnemen. 
 
Groei van leden is een positieve ontwikkeling 

voor onze vereniging. Belangrijk is dat nieuwe leden zich welkom en thuis voelen. 
Niet ieder lid heeft de vrijheid in zich om anderen te vragen of zij/hij tegen 
hem/haar wil spelen c.q. trainen. Daarom het verzoek aan iedereen, zeker ook de 
betere speler, om nieuwe leden te vragen een balletje te gaan slaan. Uiteindelijk zijn 
we allemaal als beginner begonnen. 
 

TIJD OM TE LACHEN 
Een man loopt een pizzeria binnen en bestelt een pizza. 
De pizzabakker vraagt of hij hem in 8 of 12 stukken moet snijden. 
Zegt de man “doe maar in 8 stukken, want 12 stukken pizza krijg ik echt niet op”. 
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KAMPIOENEN 

 
 
Bij de Table Stars is Michelle Lia bij de meisjes kampioen geworden! 
Ons jeugdteam( Rens,Daan, Mike, Niek) is kampioen geworden in de 4e klasse 
Bij de senioren in de NTTB is Waalwijk 1 kampioen geworden. 
 
Bij de TTL zijn Waalwijk 2 en Waalwijk 7 kampioen geworden. 
Wij feliciteren jullie van harte met dit behaalde resultaat! 
 
Met sportieve groet, 
Bestuur TTV Waalwijk 
 

PASWIJZER 
De PasWijzer is een pas voor mensen met een laag 
inkomen. Met de PasWijzer kun je bijvoorbeeld gratis lid 
worden van de bibliotheek. Ook krijg je bijvoorbeeld 
korting op voorstellingen in De Leest in Waalwijk of in 
Den Bolder in Waspik. Waarom de PasWijzer? De 
gemeente vindt het belangrijk dat iedereen zoveel 
mogelijk meedoet. 
 
Vanaf nu kun je jouw PasWijzer-tegoed via de website www.waalwijzer.nl/paswijzer  
activeren. Het aanbod bestaat met name uit culturele, educatieve en sportieve 
activiteiten. Bijvoorbeeld een lidmaatschap van een sportvereniging of een leuk 
tijdschrift vanuit de Taalrijkwijzer. Ook TTV Waalwijk accepteert betalingen via 

http://www.waalwijzer.nl/paswijzer


 
 

 

Batgeheimpjes december 2022 – januari 2023  Pagina 9 van 14  

PasWijzer, zo kun je je contributie via PasWijzer betalen of bijvoorbeeld 
speelmaterialen aanschaffen. 
 
Op de nieuwe PasWijzer-site vind je meer informatie over de nieuwe werkwijze en 
een uitgebreide instructie waarin stap voor stap wordt uitgelegd hoe het digitale 
systeem van de PasWijzer werkt. Heb je vragen over de PasWijzer? Neem dan contact 
(0416 – 683 456 | paswijzer@waalwijk.nl) op met Team WijZ van de gemeente 
Waalwijk 
 

GROTE CLUBACTIE 2022 
Ook dit jaar heeft onze vereniging 
weer mee gedaan met de landelijke 
Grote Clubactie.  
De opbrengst voor onze vereniging is 
226,92 euro. 
 
Met sportieve groet, 
Bestuur TTV Waalwijk 
 
 
 
 
 
 
 

 

TIJD OM TE LACHEN 
De Kerstman en Sinterklaas zitten gezamenlijk aan de bar.  
Zegt Sinterklaas tegen de Kerstman:”Doe mij eens een biertje”. 
Waarop de Kerstman zegt: “Ik ben toch zeker Sinterklaas niet!” 
 
 
 

https://www.waalwijzer.nl/paswijzer
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TTV WAALWIJK DOET MEE MET SPONSORKLIKS 
Met SponsorKliks kan je zelf een financiële 
bijdrage leveren aan TTV Waalwijk, zonder dat 
het jou een cent extra kost!  
 
Bestel online een pizza via bijvoorbeeld 
Thuisbezorgd en TTV Waalwijk ontvangt 
hiervoor geld in de clubkas. Ook doen grote 
webwinkels als Bol.com, Coolblue, Booking.com en Expedia mee. Een percentage van 
het aankoopbedrag gaat dan ook naar onze vereniging. En nogmaals, het kost je niets 
extra! 
 
Natuurlijk vinden wij lokaal kopen het beste, echter zijn er ook veel online aankopen 
tegenwoordig en als we hiermee onze club een steuntje in de rug kunnen geven, 
waarom niet? Wil je TTV Waalwijk ook GRATIS sponsoren? Zorg er dan voor dat je 
voortaan jouw online aankopen doet via de SponsorKlikspagina van TTV Waalwijk. 
Voor jou een kleine moeite, voor onze vereniging zijn het directe inkomsten. 
 
Hoe werkt het? 
Heel simpel. Webwinkels betalen een commissie voor elke bestelling die via 
SponsorKliks.com gedaan wordt. 75% van deze commissie stort SponsorKliks op de 
bankrekening van TTV Waalwijk. Of je nu rechtstreeks naar bijvoorbeeld Bol.com 
gaat of je gaat via SponsorKliks.com naar de site van Bol.com, je betaalt hetzelfde. 

https://www.ttvwaalwijk.nl/nieuwsbrief/r/hevCfjYRis/wFEgpvd1qPHnBwMg6GaIe9J6sU-r5/JK8i6bDIhEEZ9ASFHjVK71t57HsZPOEaYty4jnzTRLEZdMDVIJMtbcgCopj0xtRqtCJ6lNvc2NYAQ-HqrWR9R6aTz0ljYoRBlRBAm524Y1gNukCdgv80bpVoTeU3bh8ZQvQL26cx7m2XUy2yXtv4pPbKZgmo/xNRJIfaewc05-5LfhdCKZzCTOE4V1Hl-c9ZXqiLPjvq3-aV0uK7eUlwO1RVeflhPmdwyVe0npMa10yHH151PJfZ7MSRneiKRwDmfZN4/W7f2I-9GCSlaYy8-weP
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Alleen in het laatste geval keert Bol.com ons een commissie uit en profiteert TTV 
Waalwijk hier direct van! 
 
Je blijft anoniem 
Noch SponsorKliks, noch TTV Waalwijk weet wie er iets besteld heeft. SponsorKliks 
weet alleen bij welke webwinkel iets is besteld, voor welk orderbedrag en dat de 
commissie voor TTV Waalwijk is bedoeld. Dat weten ze omdat je via SponsorKliks 
naar de betreffende webwinkel bent gegaan. 
Omdat SponsorKliks alleen registreert dat er via SponsorKliks bij bv. Bol.com een 
bestelling is geplaatst en niet bekend is wie deze bestelling heeft gedaan, is het 
uitermate belangrijk dat je de bestellingen die je online doet alleen via Sponsorkliks 
laat lopen. Een rechtstreekse bestelling die je bij Bol.com doet, levert TTV Waalwijk 
dan niets op. 
 
Doe jij ook mee? Bezoek de SponsorKlikspagina van TTV Waalwijk. 
 
We hebben onze eerste uitbetaling van sponsorkliks mogen ontvangen. 
Dank aan iedereen die op deze manier zijn/haar bestelling heeft geplaatst. 
Ga vooral zo door! 
 
 
 

 
 
 

WOORD VAN THEO 
Beste leden, 
 
Normaliter zien jullie mij regelmatig bij onze tafeltennisvereniging. Sinds eind 
oktober niet meer. Door een onverwachte ziekenhuisopname ben ik namelijk een tijd 
uit de roulatie. Ik hoop voor de Kerst thuis te zijn en zal waarschijnlijk gedurende de 
maand februari weer in het ziekenhuis vertoeven.  
 
Via een Whatsapp groep houd ik al een aantal leden op de hoogte over de voortgang 
van mijn ziekte. Wat mij hierbij goed doet zijn de steunreacties die ik ontvang. 
Dankjewel daarvoor. 
 

https://www.ttvwaalwijk.nl/nieuwsbrief/r/hevCfjYRis/wFEgpvd1qPHnBwMg6GaIe9J6sU-r5/JK8i6bDIhEEZ9ASFHjVK71t57HsZPOEaYty4jnzTRLEZdMDVIJMtbcgCopj0xtRqtCJ6lNvc2NYAQ-HqrWR9R6aTz0ljYoRBlRBAm524Y1gNukCdgv80bpVoTeU3bh8ZQvQL26cx7m2XUy2yXtv4pPbKZgmo/xNRJIfaewc05-5LfhdCKZzCTOE4V1Hl-c9ZXqiLPjvq3-aV0uK7eUlwO1RVeflhPmdwyVe0npMa10yHH151PJfZ7MSRneiKRwDmfZN4/W7f2I-9GCSlaYy8-weP
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Je hebt pech of geen pech 
Je hoort dikwijls mensen zeggen dat als iemand gezond of ziek is je geluk of pech 
hebt. In principe wordt iedereen geboren om volledig gezond - van geboorte tot 
overlijden - het leven te leven. Als wij volgens het principe geboren worden op basis 
van ziek-zijn, dan hadden we allemaal slechts een beperkte levensduur. Wie dit ook 
zo geregeld heeft, iedereen verdient het leven gezond van A tot Z te doorlopen.  
 
Natuurlijk hebben we een groot gedeelte van onze gezondheid zelf in de hand. Veel 
gebruik van o.a. alcohol, drugs en rookwaren hebben een negatief effect op je 
lichaam. Dat weten we allemaal. Heeft je ziekte te maken met een of meer van 
dergelijk overmatig gebruik, dan heb je daar met grote waarschijnlijk zelf invloed op 
uitgeoefend. Feitelijk heeft dit dan waarschijnlijk niet met pech te maken omdat je 
gezond geboren bent. 
 
Word je vanaf je geboorte met allerlei lichamelijke of psychische klachten, 
beperkingen geboren, dan behoort dit duidelijk tot de groep van: je hebt pech. 
 
In mijn optiek heeft iemand die gezond van geboorte tot overlijden leeft, heeft dus 
geen pech gehad.  
 
Ik ben geen dokter of wetenschapper die het bovenstaande allemaal kan staven. Maar 
ik geloof er wel in dat je pech of geen-pech in je leven kunt tegenkomen. Dit omdat 
gezond geboren worden feitelijk de norm is. 
 
De ziekte waar ik momenteel mee te maken heb, heeft volgens de doctoren niets te 
maken met een bepaald etens- of levenspatroon. Door een foutje van een celsplitsing 
in mijn beenberg ontstaat bij doorwoekering hiervan Acute Myeloïde Leukemie (AML). 
Duidelijk een gevalletje van domme pech dus. 
 
Maar wat ben ik blij dat ik in Nederland geboren en getogen ben. Valt dit ook niet in 
de categorie van ‘geluk’ of ‘pech’?  Als AML-patiënt heb ik intussen een ruime 
ervaring met onze Nederlandse zorgverlening. De dokteren en verpleegkundigen, top! 
Je krijgt alle aandacht en zorg, wat wordt je gekoesterd. Niets is teveel, allemaal 
staan je direct voor je klaar of hebben een luisterend oor. 
 
Op donderdag 20 oktober j.l. kreeg ik van de ETZ-specialist hematologie uit Tilburg 
de boodschap dat ik acute leukemie had. Hij had het verdere proces van behandeling 
al direct in gang gezet richting het Erasmus ziekenhuis in Rotterdam. Maandag 23 
oktober werd ik daar al verwacht. 
 
Op het moment dat de specialist je dit vertelt, stort je wereld letterlijk in. Acute 
leukemie, wat houdt dit voor mij in? Hoe lang heb ik nog te leven? Hoe kan dit? Ik ben 
niet ziek, ik voel mij gezond!  
 



 
 

 

Batgeheimpjes december 2022 – januari 2023  Pagina 13 van 14  

Je komt letterlijk in roller coaster terecht. Je gedachten schieten alle kanten uit. 
Emoties komen los, niet alleen van mijzelf, ook van Roos, mijn kinderen, 
kleinkinderen en directe familieleden. Echt heftig. 
 
Zaterdag 22 oktober heb ik de andere bestuursleden geïnformeerd over mijn nieuwe 
onverwachte situatie. En heb ik mijn dagelijkse vrijwilligerswerk voor onze 
tafeltennisvereniging kunnen overdragen.  
 
Maandag en dinsdag kreeg ik allerlei onderzoeken in het Erasmus en vanaf woensdag 
werd ik opgenomen. Na de nodige gesprekken met hematologie specialisten heb ik 
gekozen voor een zwaar chemotraject met uitzicht op genezing. Dit gaf mij zoveel 
vertrouwen op een positieve afloop dat ik een langdurige ziekenhuisopname en 
negatieve bijwerkingen voor lief heb genomen. 
 
Op het moment van dit schrijven zit ik al bijna in de vierde week van mijn tweede 
chemotraject. Tijdens het eerste chemotraject heb ik best last gehad van allerlei 
bijwerkingen. Kort gezegd: niet prettig. Gelukkig verloopt het tweede chemotraject 
een stuk beter voor mij.  
 
Als alles meezit mag ik voor de Kerst naar huis, zo niet dan hoop ik in ieder geval 
voor oudjaarsdag. Na dit tweede traject ben ik waarschijnlijk een week of vier/vijf 
thuis. Vervolgens word ik weer opgenomen voor een stamceltransplantatie. Voorlopig 
zit ik dus nog wel even in de medische molen. Maar met de zorg die ik krijg en zoals 
ik mij voel, heb ik alle vertrouwen op een goede afloop.  
 
Graag zie ik jullie weer in januari 2023. Rest mij jullie prettige feestdagen en 
jaarwisseling toe te wensen, en vooral een gezond 2023. 
 
Theo 
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http://www.sensoadviesgroep.nl/

